
 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

しまだなごみ保育園子育て支援センター 

ぽかぽかだより ９月 
 9 月とは言え、まだまだ暑い日が続きますね。夏の疲れが出やすい時期です。たくさ

ん食べて・・眠って・体も動かして・・楽しく元気に過ごしたいですね。 

利用時間：平日 月～金曜日 

★9:00～12:00 ★13:00～15:00 

※人数制限・予約なし 

お電話で状況を伝える事はできます。 
 

 

 しまだなごみ保育園の給食レシピの人気メニューです         

さやちゃんレシピを玄関に置きますので、気に入ったメニュ

ーがありましたら、是非プリントを持って行ってくださいね。          

  

 

 

９月  カレンダー  

月         火 水 木 金 

緑色の所は通

常開所日😊 

 

 

 

 

 

 

１ 

４ ５         

親子リトミック① 

６       午後

担当者連絡会            

７ 

赤ちゃん講座 

８ 

 

１１ １２ １３さなえちゃんの

うたあそび 

１４ １５ 

１８🎌 

敬老の日 

１９ 

親子リトミック➁ 

２０ 

 

２１ 

ぽかぽかベビマ 

２２ 

 

２５ 

 

２６ 

 

２７ 

 

２８ 

 

２９ 

 

 

 

 

      

 

ス
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音
が
出
る
か
ら

楽
し
い
！ 

段ボールハウス

から・・いないい

ないばぁ     

  

 

 

 

 

昨年 7 月からお世話になり

皆さんがとても優しく接して

くれ、毎日が楽しくあっとい

う間に過ぎてしまったように

感じます。お子様の成長を身

近に見る事ができ嬉しかっ

たです。ご迷惑をお掛けした

こともあったかと思います

が本当にありがとうござい

ました。また会える日を楽し

みにしています。 中村真波 

 

 


